
生涯規劃——職場考察之旅 

日期：2024 年 1月 26 日 

地點：香港展城館 

對象：四年級 

簡介：展城館是香港首個以城市規劃和大型基建發展為主題的展覽館，展示

了香港主要的規劃過程和基建項目，簡介城市未來的發展方向。在展館中，

學生能夠透過互動的展覽體驗，瞭解香港城市規劃在過去、現在及未來的成

就，見證香港如何從小漁村，逐漸打造成可持續發展的宜居城市。 

活動花絮： 

  

學生在「香港今昔」展區比較香港

各地的新舊照。在翻閱互動展板的

同時，不難發現香港變化不少呢！ 

在「策略性基建設施」展區，學生猶如

置身立體的隧道中，傾聽香港地下的基

建發展，體會到工程人員在維護設施時

所面對的困難。 



  

「共融城市」展區配備全港首個「觸

感及聽覺互動裝置」，讓學生踏足

各區，查閱香港不同社區的特色，

帶來多感官的學習體驗。 

學生在微縮模型展中滿懷好奇心，眼看

大都市化身為袖珍展品，令同學聯想起

常接觸的「樂高模型」，不禁讚歎模型

設計師的厲害呢！ 

 

 

這次的參觀之旅讓學生認識到香港城市發展史的流變，又能比較本港與各地

城市規劃不同的巧思。這次的活動確實能讓學生放眼世界，增廣見聞呢！ 

 

 



日期：2024 年 1月 30 日 

地點：香港電台 

對象：五、六年級 

簡介：香港電台的歷史悠久，自 1928 年啟播，是香港政府唯一認證的公共

廣播機構，擁有最悠久的本土廣播歷史。港台主要的功能為宣傳政策、製作

教育及資訊性節目，同時亦提供電台、電視及互聯網服務，肩負起《香港電

台約章》所訂立的目的和使命。在參觀過程中，學生在工作人員的帶領下，

遊走不同的藏館及工作室，更有機會與電台主播互動，一同探討直播工作的

樂趣與辛酸。 

參觀花絮： 

  

學生有機會在直播室裏戴上專業器

材，化身成為小主播，感受電台人員

的日常工作環境。同學在聽筒裏聽到

彼此的聲音，感覺很新奇呢！ 

在職員的講解下，同學們正在專心觀

看與香港電台歷史由來有關的影片，

瞭解它的變遷，增強對廣播業的認識。 



  

導賞員正在展示早前香港電台的廣

播設備，比如黑膠唱片機、開台咪、

通訊控制台等，同學們正聽得津津有

味呢！ 

在活動的尾聲，工作人員發起有獎問

答比賽。同學們都能踴躍作答，還能

滔滔不絕地分享參觀後的感受。 

 

直播室是賓客止步的禁地。有幸能在工作人員的准許下合照留念，確實是難

能可貴的機會呢！ 



 

親切的主播司徒天籟以幽默的方式與孩子互動，藉有趣的形式講述工作期間

的趣聞與辛酸。學生們全神貫注地聆聽，隨後亦與天籟姐姐打成一片，難怪

臉上掛滿燦爛的笑容呢！ 

 

  



日期：2024 年 2月 2 日 

地點：校友吳芷珊之蟲草商店 

對象：四年級 

簡介：海味街是香港特色的購物區，是全港最大的蟲草、蔘茸海味等乾貨集

散地。漫步街頭，學生定會對那些氣味感到熟悉，但對於裏面的運作，他們

又會否知曉呢？感恩獲校友吳芷珊的邀請，讓學生有機會到訪蟲草商店，瞭

解冬蟲夏草的功效、食用方式及種類，同時學習包裝貨品、用特別機器磨碎

花旗參等，學會經營一家蟲草商店，真是難能可貴的經驗呢！校友與學弟妹

互勉，暢談一番，真是一大樂事啊！ 

 

  

在老闆娘的講解下，同學們正專心地傾

聽，逐漸瞭解蟲草的種類、藥用價值和

煮食方式等資訊。 

每位同學也有機會化身「小店員」，

學習如何把紅棗按指定重量分發到

各個袋子內，再相繼放在電子磅上。 



  

老闆娘正帶領同學們走進店舖內的大

雪櫃。那裏的溫度很低，但卻毫不影響

同學們的興致。大家對雪櫃內的貨品都

非常感興趣呢！ 

學會磨碎花旗參片後，老闆娘便用

碎片調製飲料，再分發給同學們

喝。孩子們紛紛踴躍地表示飲料味

道佳，很想續杯呢！ 

 

離開店舖前，同學們拿着老闆娘送給他們的「戰利品」，高興地合照留念。

在這趟旅程中，學生們不僅學會了如何經營一家蟲草店，還為家人帶來珍貴

的食材，真是滿載而歸呢！再次感謝吳芷珊校友及家人為學弟學妹提供難能

可貴的學習體驗。 

 


