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香港益力多生產工場
日期：2024年12月6日 

早於1969年，益力多公司從日本來到香港，成為本地市場上的知名
飲料。時至今日，我們仍能在各大超市和便利店輕易找到它的身影。
益力多生產工場的原址在觀塘，直至1994年才遷往大埔工業邨。

學生在參觀過程中，有機會親身了解益力多的產品研發過程，還有機
會品嚐到美味的益力多飲料。益力多的發展歷史源遠流長，學生們上
了一節另類的歷史課呢！

簡介 :

對象：四、五年級

活動花絮 ：

同學正專心地聆聽導賞員的
解說 。正確回答問題後，
還能獲得一份小禮物呢！

同學們正聚精會神地了解
益力多的原材料。



你知道嗎？導賞員恰巧是我校的
師姐，讓人感到格外親切。

在參觀活動的尾聲，同學們還有機
會跟可愛的益力多模型合照呢！

這次的參觀活動既能讓學生認識到益力多的製作過程，又能
品嘗健康美味的益力多。這次活動確實讓學生收穫滿滿。

大家真的很喜歡喝益力多乳酸飲料啊！



香港體育學院
日期：2024年12月13日 

香港體育學院（體院）於2004年成立，是本港精英運動員的訓練場
地，為運動員提供全面的訓練設施、精英教練的指導及訓練等服務。
多年來，體院成功訓練出多位優秀的運動員，當中包括香港首位奧運
金牌得主—「風之后」李麗珊，及世界單車賽冠軍車手黃金寶。

在參觀過程中，同學們能夠親眼目睹運動員平日汗流浹背的訓練場
地，欣賞他們堅毅及不屈不撓的精神，從他們身上學習到體育精神。

簡介 :

對象：四、五年級

活動花絮 ：

同學們當中不乏游泳健將，親臨其境後令他們更渴望
加倍努力，提升泳術，突破自己的極限。



若非親臨其境，又豈會知道羽毛球練習場可以是如此壯觀的呢？

1996年代表香港出賽的勝
利風帆，正屹立在體院內。
當年的喜悅之情至今仍然歷
歷在目，氣勢絲毫不減。

各位滿載理想的運動健兒們
將朝標桿直奔，誓要長大後
成為港隊的一員，在體育的
國際舞台上大放異彩！



香港天文台總部
日期：2025年1月15日 

坐落於尖沙咀的香港天文台總部在1883年成立，於1984年更被列
為香港法定古蹟。天文台總部位於繁華的鬧市中，猶如一處幽靜清
雅的世外桃源。

多年來，天文台一直為市民服務，負責監測及預測天氣，並就與天
氣相關的災害發出警告。同時，天文台與航運業有着密切的聯繫，
為船隻提供報時、熱帶氣旋警告以及氣象觀測等多項服務。這次的
參觀活動不僅讓同學們了解到天氣偵察的方式，更有幸從資深科學
主任的分享中獲取寶貴的天文知識。

簡介 :

對象：六年級

活動花絮 ：

咦？這些不是我們在科學書
中看過的氣象符號嗎？

雖然當天輻射巡測車沒有「出動」，
但是同學們仍有機會與它合照留念。



同學們對天文學深感興趣，表現積極踴躍。

在參觀過程中，同學們積極提問，感受到在職人士對天文工作
的熱忱。這次活動不但加深了他們對天文台內部運作的了解與

認識，還啟發了他們對未來職涯的規劃路向呢！



九巴車廠（九龍灣）
日期：2025年3月21日 

九龍巴士公司（九巴公司）於1933年成立，主要為大眾提供九龍及
新界區的巴士服務。為確保乘客及司機的乘車安全，九巴公司持續
投入大量資源予車隊保養、巴士科技設備提升及車廂安全設施等。

這次的參觀活動以車代步，同學們可登上雙層巴士遊覽車廠，並由
導賞員向他們介紹車廠的設施、日常運作、巴士維修及觀賞各款經
典退役舊巴士，還可親身感受巴士的洗車過程，真是獲益良多！

簡介 :

對象：四、五年級

活動花絮 ：

長大後，我要當一名巴士司機，
載乘客踏遍香港的每一個角落！

同學們化身「巴士迷」，興高
采烈地開展這趟旅程。



沒想到導賞員竟是
我校的舊生，閒談
間提及我校的歷史
與變遷，為這趟職
場考察之旅增添一
份暖意。

你們看！原來這處就是巴士寶寶「出生」和「治病」的地方了。
經歷了這次的「巴士大冒險」，學生們都大開眼界、獲益良多！



九洲行大益茶舍 
日期：2025年4月3日 

茶是「開門七件事」之一，故茶道文化在古代中國已經非常普及。唐代
茶聖陸羽的《茶經》早在歷史上吹響了中華茶道文化的號角。茶道精神
滲透了宮廷和社會，深入中國的詩詞、繪畫、書法、醫學。幾千年來，
中國不但積累了大量關於茶葉種植、生產的物質文化，更積累了豐富的
有關茶的精神文化，值得孩子們傳承下去。在參觀過程中，同學不僅學
會了如何泡茶、品茶，還了解到解茶的歷史和文化背景。此外，同學們
亦紛紛主動向師長奉茶，從茶藝文化中學習到與茶道相關的禮儀。

簡介 :

活動花絮 ：

大益茶道教室裝潢簡約雅致，
營造出淡雅清新的茶道氛圍。

同學們舉杯向師長奉茶，答謝六
年以來的春風化雨、循循善誘。

對象：六年級



茶道文化源遠流長，值得我們認識保留與承傳。
同學之間彼此分享品茶的樂趣，互相切磋品鑒，
加深了對茶道文化的認識與體悟。

原來這是許多同學的「沖泡茶葉初體驗」！學生們紛
紛化身成「彼得茶藝師」，準備開始品茶了。

不知道大家喜歡喝自己沖泡的濃茶嗎?



香港民航處總部航空教育徑
日期：2025年4月11日 

為推廣對航空、機場發展及飛行安全等航空知識，並吸引更多人投身
航空業，民航處於總部大樓內設置共兩層的航空教育徑，增添訪客對
民航處的認識，介紹民航業界各種各樣的工作。航空教育徑內共設兩
個展廳，亦設有機場觀景台，訪客可以透過展品及互動多媒體設施，
更深入地認識民航知識及了解香港作為國際航空運輸樞紐的角色。在
參觀過程中，同學們能夠走在「跑道」上，觀看飛行模擬設施及雷達
系統，從中學習民航工作的專業知識，了解到業界各式各樣的工作，
大大拓寬了他們的視野！

簡介 :

對象：六年級

活動花絮 ：

我們快要掉進大海裏了，快快回到機場的土地上！同學們從
「高空」的角度認識香港國際機場的三跑運作系統。



A for Alfa, B for Bravo, C for
Charlie……為了避免在無線
電通話時發生誤解，原來飛行

管制員與飛行員之間有其特殊

的溝通語言，令雙方能夠準確

地傳達訊息。那麼我們的名字

又是怎樣拼出來的呢？

「哇！原來在同一時間內，竟有那麼多架飛機在空中飛行！」

畫面上佈滿多個色彩繽紛的圓點，這個即時動態影像能夠透

過雷達精準地追蹤飛機的飛行軌跡。



這次的參觀之旅讓學生透過航天教育徑內的主題展品，
了解到民航處的功能及民航業界各種各樣的工作，

確實能讓學生大開眼界呢！

遙望正在起飛的航班，「小機師」們的前程也開始展開序幕，
盼望同學們努力向目標進發，振翅飛翔，傲翔天際，

邁向屬於自己的一片天。


